
 

    VIERNES 01 

 

Ensalada de zanahoria 

Lentejas caseras 

Tortilla de patata con crujiente de 

zanahoria 

Melocotón en almíbar 

LUNES 04 

 

Ensalada de york 

Arroz a la cubana 

Salchichas Frankfurt con papas 

Fruta  

MARTES 05 

 

Ensalada de maíz 

Sopa de cocido 

Pollo a la manzana 

Yogurt   

MIERCOLES 06 

 

Ensalada de atún 

Patatas con costillas 

Revuelto de huevo y beicon 

Fruta  

JUEVES 07 

 

Ensalada de remolacha 

Garbanzos estofados con verduras 

Lomo adobado con pisto 

Gelatina 

VIERNES 08 

 

Ensalada de huevo 

Coditos a la napolitana 

Varitas de merluza 

Yogurt  

LUNES 11 

 

Ensalada verde 

Crema de verduras con tostones 

Hamburguesa completa 

Yogurt  

MARTES 12 

 

Ensalada valenciana 

Macarrones en salsa de atún 

Tortilla francesa con jamón york 

Fruta  

MIERCOLES 13 

 

Ensalada de mar 

Paella valenciana 

Entremeses 

Helado 

JUEVES 14 

 

Ensalada de zanahoria 

Sopa de lluvia 

Escalope de magro en pepitoria 

Fruta  

VIERNES 15 

 

Ensalada tropical 

Lentejas estofadas 

Filete de merluza a la romana 

con zanahoria baby 

Fruta 

LUNES 18 

 

 

FESTIVO  

MARTES 19 

 

 

FESTIVO  

SAN JOSE 

MIERCOLES 20 

 

Ensalada de maíz 

Espirales con atún 

Jamón york plancha con guisantes 

salteados 

Fruta  

JUEVES 21 

 

Ensalada de york 

Sopa de pescado 

Longanizas con patatas a lo pobre 

Natillas 

VIERNES 22 

 

Ensalada de maíz 

Arroz a la cubana 

Nuggets de pescado 

Fruta  

LUNES 25 

 

Ensalada tropical 

Fideua de pescado 

Tortilla de patata  

Fruta  

MARTES 26 

 

Ensalada verde 

Sopa de cocido 

Albóndigas en salsa jardinera 

Gelatina 

MIERCOLES 27 

 

Ensalada valenciana 

Arroz al horno 

Capricho de calamar con mahonesa 

Yogurt  

JUEVES 28 

 

 

FESTIVO  

VIERNES 29 

FELICES 

PASCUAS  
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